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Ausschreibung  

6. Landesmeisterschaft im Ergometer-Rudern 
 

Termin:   Samstag, den 19.01.2019 
 

Ort:    Mehrzweckhalle  
Friedrich-Ebert-Str. 68  
39114 Magdeburg 

 

Obleutebesprechung: 09.30 Uhr in der Sporthalle 
 

Wettkampfbeginn: 10.00 Uhr 
 

Rennfolge:   
 

Re. 1  Mäd 14  1000m Re. 9  MF 30-39 Jahre 1000m 
Re. 1a  Mäd 14 LG  1000m Re. 9a  MF 40-49 Jahre 1000m 
Re. 2  Jung 14  1000m Re. 9b  MF 50-54 Jahre 1000m 
Re. 2a  Jung 14 LG  1000m Re. 9c  MF 55-59 Jahre 1000m 
       Re. 9d  MF 60-64 Jahre 1000m 
Re. 3  JFB   1500m Re. 9e  MF 65-69 Jahre 1000m 
Re. 3a  JFB LG  1500m Re. 9f  MF 70-74 Jahre 1000m 
Re. 3b  JFB – WKE II  1000m  
Re. 4  JMB   1500m Re. 10  MM 30-39 Jahre 1000m 
Re. 4a  JMB LG  1500m Re. 10a MM 40-49 Jahre 1000m 
Re. 4b  JMB – WKE II 1000m Re. 10b MM 50-54 Jahre 1000m 
       Re. 10c MM 55-59 Jahre 1000m 
Re. 5  JFA   2000m Re. 10d MM 60-64 Jahre 1000m 
Re. 5a  JFA LG  2000m Re. 10e MM 65-69 Jahre 1000m 
Re. 5b  JFA – WKE II  1000m Re. 10f MM 70-74 Jahre 1000m 
Re. 6  JMA   2000m 
Re. 6a  JMA LG  2000m 
Re. 6b  JMA – WKE II 1000m 
 

Re. 7  SF 19-29 Jahre 2000m 
Re. 7a  SF 19-29 Jahre LG 2000m 
Re. 7b  SF 19-29 – WKE II 1000m 
Re. 8  SM 19-29 Jahre 2000m 
Re. 8a  SM 19-29 Jahre LG 2000m 
Re. 8b  SM 19-29 – WKE II 1000m 
 

   Re. 11  Mäd 14  2000m Staffel 
   Re. 12  Jung 14  2000m Staffel 
   Re. 13  MIX-Vierer AK 14 2000m Staffel 
 

  Re. 14  Vereinsvierer  2000m Staffel (Kind, Jun. B, Jun. A, Erw.) 
 
Den Titel eines Landesmeisters im Ergometer-Rudern können nur Mitglieder eines 
Rudervereines im Land Sachsen-Anhalt erwerben. 
 
Die Rennen 3b, 4b, 5b, 6b, 7b und 8b bilden das Rahmenprogramm. Es sind 
Bestenermittlungen in den jeweiligen Altersklassen auf der verkürzten Wettkampfstrecke 
über 1000m. Die Sieger erhalten Urkunden, tragen aber nicht den Titel eines 
Landesmeisters. 



 

Teilnehmer der Kinder- und JuniorInnen-Rennen müssen über einen gültigen Aktivenpass 
verfügen. 
 

Höchstgewichte für Leichtgewichte: 
 

Mäd 52,5 kg JF B 57,5 kg JF A 60,0 kg SF 61,5 kg 
Jung 55,0 kg JM B 67,5 kg JM A 70,0 kg SM 75,0 kg 
 

Wiegetermin: maximal zwei Stunden, minimal eine Stunde vor dem Wettkampf 
 

Re. 9 und 10 In den einzelnen Altersklassen müssen mindestens 3 Starter gemeldet 
haben, wenn dies nicht erfolgt, wird eine Zusammenlegung von 
Rennen durchgeführt. In diesem Fall kommt der Zeitbonus 
entsprechend der RuSA-Masters-Tabelle zur Anwendung. Eine 
Zusammenlegung wird nur über max. 3 Altersklassen durchgeführt. 

 

Zusammenlegung von Rennen: 
Bei Meldungen unter 4 SportlerInnen werden Rennen gleichen Geschlechts und gleicher 
Wettkampfstrecke zusammengelegt. 
 

Vereinsvierer: 
Die Mannschaft muss aus einem Jungen oder Mädchen der AK 14, einem Junioren B oder 
einer Juniorin B, einem Junioren A oder einer Juniorin A und einem Starter aus dem 
Erwachsenenbereich bestehen. 
 

Vereinswertung: 
Es kommt die olympische Punktewertung (7 Pkt. – 1. Platz, 5 Pkt. – 2. Platz, 4 Pkt. – 3. 
Platz usw.) zur Anwendung. 
Für Mannschaften wird eine getrennte Wertung vorgenommen. 
 

Bei der Meldung bitte die Bestzeit der Sportler angeben, damit die Leistungsfähigkeit bei 
der Setzung der Abteilungen berücksichtigt werden kann. 
 
Meldeschluss: Mittwoch, den 09.01.2019 -  14.00 Uhr 
 

Meldungen an: SC Magdeburg / Abteilung Rudern – Seilerweg 3 – 39114 Magdeburg 
   Mail: g.woelfer@sc-magdeburg.de 
 

Meldegeld:  5,00 € je Starter 
    

Nachmeldungen: sind bis zur Obleutebesprechung bei doppeltem Startgeld möglich. 
 
Haftung:  Über die ARAG-Sportversicherung hinaus kann keinerlei weitere 

Haftung übernommen werden. 
 

Jury: Steffen Planer  
Thomas Pietsch 
Bernd Stumpe 
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