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Magdeburg, den 4. März 2019 

Festlegungen zur Verfahrensweise Technikstufen I + II 
 
Sehr geehrte Ruderkameradinnen und Ruderkameraden, 
 
zum 11. Rudertag des Ruderverbandes Sachsen-Anhalt am 23.02.2019 in Roßlau wurde eine 
Änderung zur Technikstufenverordnung beschlossen. Die aktuell gültige Fassung vom 23.02.2019 ist 
auf der Homepage des Ruderverbandes Sachsen-Anhalt unter „Ruderjugend“ -> „Über uns“ zu 
finden, ebenfalls alle notwendigen Dokumente (Prüfbogen Technikstufe I, Prüfbogen Technikstufe II, 
Theorie-Fragebogen Technikstufe II und Liste der Technikstufeninhaber). 
 
Für die Umsetzung der Veränderungen wird der folgende Verfahrensweg ab 01.04.2019 festgelegt: 
 

a. Die Prüfungen können (laut Anlage 1 zur TSVO des RuSA) von nachfolgendem 
Personenkreis abgenommen werden: (01.04.2019)  
 

- Paul Zander  (Landestrainer) 
- Peter Leinau  (Grundlagentrainer LSTP Halle) 
- Erhard Günther  (Aufbautrainer LLZ Halle) 
- Gabriela Wölfer  (Aufbautrainerin LLZ Magdeburg) 
- Dagmar Ritter  (Weißenfelser Ruder-Verein) 
- Andrea Senst   (Zschornewitzer Ruderclub) 
- Maik Wartmann  (Bernburger Ruderclub) 
- Torsten Rauls  (Ruderriege Havelberg) 

 
b. Die Unterlagen für die Prüfung sind auf der Homepage des Ruderverbandes 

Sachsen-Anhalt unter Ruderjugend eingestellt: 
 

- Für die T I sind zu prüfen:  
▪ 1. Theorie: Teile am Boot und Skull 
▪ 2. Praxis: im D1 nach Prüfungsbogen (neu) 

o es ist einzureichen:  
▪ der Prüfungsbogen 

 
- Für die TII sind zu prüfen:  

▪ 1. Theorie: Fragebogen des RuSA (neu)  
▪ 2. Praxis: im D1 nach Prüfungsbogen (neu)  

o es sind einzureichen:  
▪ Prüfungsbogen zur Theorie  
▪ Prüfungsbogen  
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- die Unterlagen sollen laut TS-VO §8 (4) im Original in der Geschäftsstelle des RuSA 
(Ruderverband Sachsen-Anhalt, Seilerweg 23, 39114 Magdeburg) eingereicht 
werden. Aufgrund der Bereitschaft des Verantwortlichen für Registrierung in der 
Ruderjugend Sachsen-Anhalt, Mathias Zahn, weiterhin die Registrierung der 
Technikstufen zu übernehmen, besteht auch weiterhin die Möglichkeit, die 
Unterlagen an Mathias Zahn (Weißenfelser Ruder-Verein, Mathias Zahn, Beuditz-
Vorstadt 23, 06667 Weißenfels) zu senden.  
 
Um im Zeitalter der digitalen Kommunikation aktuell zu sein, besteht 
auch die Möglichkeit, die Dokumente digital (als PDF-Datei) an 
technikstufe@rusa.de zu senden. Diese Adresse erreicht sowohl Mathias 
Zahn, als auch mich als Landestrainer. Die Dateien werden dann digital 
aufbewahrt. Diese Variante wird als kostengünstige Alternative 
bevorzugt! 

- Die Vereine erhalten dann:  
▪ Urkunde und Ruderpass der Ruderjugend Sachsen-Anhalt  

- Beides bitte an die Prüflinge weiterreichen!  

c. Die Inhaber der Technikstufe II werden auf der Homepage des RuSA unter 
Ruderjugend veröffentlicht.  

- diese Datei wird insbesondere zum Meldeschluss der Regatten in Sachsen-
Anhalt auf der Homepage aktualisiert  

- außerdem wird sie den Regattaausrichtern zum Meldeschluss zur 
Verfügung gestellt 

d. Weitere Festlegungen:  

- Die Auswertungen des tödlichen Unfalls bei der Langstrecke Leipzig und 
des Gerichtsprozesses ist notwendig und führte den RuSA zu folgender 
Festlegung:  

- Alle Nachwuchssportler des RuSA (einschließlich Junioren AK17/18), die an 
Wettkämpfen (Regatten) teilnehmen wollen, müssen ab dem 01.01.2011 im 
Besitz der Technikstufe 1 und 2 sein.  

 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 
 
Paul Zander 
Landestrainer 
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