
Ruderverband Sachsen-Anhalt e.V.
Landestrainer

Paul Zander
Tel.: (0391) 555 61 666
Mobil: (0178) 890 34 66

Ruderverband Sachsen-Anhalt e.V. - Seilerweg 23 - 39114 Magdeburg E-Mail: paul.zander@rusa.de

Ausschreibung - Nominierungsregatta Landesleistungskader 2019/20

Termin: Sonntag, den 29. September 2019
Beginn: voraussichtlich 10:00 Uhr
Ort: Regattastrecke Brandenburg an der Havel

Rennfolge:
R. 1 1x Jahrgang 2007 weibl. R. 2 1x Jahrgang 2007 männl.
R. 3 1x Jahrgang 2006 weibl. R. 4 1x Jahrgang 2006 männl.
R. 5 1x Jahrgang 2004/2005 weibl. R. 6 1x Jahrgang 2004/2005 männl.
R. 7 1x Jahrgang 2002/2003 weibl. R. 8 1x Jahrgang 2002/2003 männl.
R. 9 1x Jahrgang 2001 und älter weibl. R. 10 1x Jahrgang 2001 und älter männl.

Streckenlängen: Rennen 1-4 1.000 m
Rennen 5-6 1.500 m
Rennen 7-10 2.000 m

Qualifikationsmodus: Die Finalläufe werden durch die Platz- und Zeitregel nach den Vorläufen  
gesetzt. Die Laufeinteilung erfolgt durch den Landestrainer.

Startberechtigung: Die StarterInnen in der Rennen 1-8 müssen laut der Technikstufenverordnung 
des Ruderverbandes Sachsen-Anhalt e.V. vom 23.02.2019 im Besitz der Technik-
stufen I + II sein.

Meldungen: bis Mittwoch, 18.09.2019 15.00 Uhr
als Sammelmeldung: Verein| Rennen| Name, Vorname| Geb.-Jahr

ausschließlich per E-Mail an: paul.zander@rusa.de

Meldegebühr: 3,00 € /Starter bar am Regattatag

Verpflegung: Anzahl der Essen bitte mit der Meldung abgeben
4,00 € /Person bar am Regattatag

Bootsmaterial: Rennen 1-4 laut "Bestimmungen für das Jungen- und Mädchenrudern" 
(vgl. rudersport 2/2016 S. 68f.) 

Für eine weitere Anerkennung als Landesleistungsstützpunkt und die damit verbundene Übungsleiter-
bezuschussung durch den Ruderverband Sachsen-Anhalt können die Anzahl der Starter und die Ergebnisse der LKÜ 
in den Rennen 1-4 als Grundlage zu Rate gezogen werden. 

SportlerInnen, die sich in der Saison 2019/20 für die Teilnahme am Trainings- und Wettkampfsystem des RuSA
im Bereich U17/U19 qualifizieren möchten, besteht nach Rücksprache mit dem Landestrainer Teilnahmepflicht 
in den Rennen 5-8.

Kampfrichter sind mit der Regattameldung namentlich zu benennen.
(HRV 2, SCM 2, WRV, ZRC, BRC, GRCB, RCS, WSFB, RCW)  

Regattaleiter: Paul Zander Magdeburg, den 21.08.2019


